JAK NA

CAFE NAZPAMET

Podle roéniho obdobi zvolte letni nebo zimni variantu.

LETNI VARIANTA - budete potiebovat party stan pro cca 15 osob; 12 betonovych dlazdic 40x40x5
nebo 60x60x5 k dodate€nému ukotveni stojin —ve vétru ocenite; Ctyfi zahradni stolky, ke kazdému
Ctyfi zahradni zidle; kombu (reproduktor s mikrofonem); kavovar, prodluzovaci kabel (¢im delsi,
tim lépe, opravdu v desitkach metr(l), uzaviratelny barel na pitnou vodu, nalevku na vodu, vratné
kelimky na kavu, michatka, cukr, mléko do kavy, kvalitni kavu, informac¢ni materialy o demenci,
flipchart, vizitky, evaluacni dotazniky, papiry na poznamky, testy, psaci potfeby; propagacni
materialy (poutace) v poctu a provedeni dle finan¢nich moznosti

ZIMNIi VARIANTA - kévovar, prodluZovaci kabel (stadi Vam cca pétimetrovy), dZzban na vodu,
vratné kelimky na kavu, michatka, cukr, mléko do kavy, kvalitni kavu, informacni materialy o
demenci, flipchart, vizitky, evaluacni dotazniky, papiry na poznamky, testy, psaci potieby;
propagacni materialy (poutace) v poCtu a provedeni dle finanénich moznosti

Pred akci (cca s dvoumésiénim predstihem) navstivte méstsky/obecni Gfad — vedouci odboru
socialnich véci, gestniho mistostarostu/ku nebo starostu/ku, predstavte produkt, domluvte
spolupraci a zamluvte zabor prostranstvi (v [été€) nebo zapUjceni prostor (v zimé).

Pred akci (v dobé do uzaverky mistniho lokalniho periodika, které vyjde v mésici realizace
akce) zasSlete e-mailem info o akci silustracni fotografii a prosbou o zvefejnéni. Naplanujte a
provedte propagacni kampan (kreativné a podle vySky rozpoctu, napf. letdky do schranek,
pozvanky do 8kol, na ufady, do seniorklubl, do knihovny, do nakupnich center, na vylepové
plochy).

Pfed akci (cca o tyden dfive) se seznamte s prostifedim zaboru &i zapUjcky, naplanujte a
domluvte zdroj vody, elektfiny, ozvuceni, ustaveni stolll, Satnu, toalety a pod (dle zvolené
varianty).

Pred akci budte na misté u letni varianty tfi hodiny pred za¢atkem, pfi zimnivarianté 90 minut
pred zadatkem a vSe si rozlozte, pfipravte a VYZKOUSEJTE.

AKCE - ROLE
Ugastnici: koordinator, mentor & mentofi, obsluha kdvovaru, roznosce kavy.

KOORDINATOR: zahajuje, zakoné&uje, dokumentuje (foti), predklada evaluaéni dotazniky, zve
kolemjdouci (v letni varianté), organizuje pohyb v prostoru, hlida ¢as, v§ima si moznych problému
a hned je fesi.

MENTOR/MENTORI: hovofi s pfichozimi, pfedstavuje problematiku a jeji fe$eni, nabizi soukromé
rozhovory, poskytuje informace a kontakty, testuje kognitivni schopnosti, eviduji zajemce.

OBSLUHA KAVOVARU - obsluhuje kavovar.

ROZNOSCE/ROZNOSCI KAVY - aktivné nabizeji kdvu, oznamuji objednavky obsluze kévovaru,
roznaseji kavu, odnaseji odpadky.



PO AKCI

Sbér postiehll mezi ¢leny realizaéniho tymu, zprava do mistniho periodika, vyhodnoceni akce
s ufadem, rozhovor nad dalS§i moznou spolupraci.

KLICOVE OSOBY REALIZACNIHO TYMU (na nich je to celé postaveno)
Mentor — zkuSeny socialni pracovnik pracujici s klienty s demenci

Koordinator — zdatny organizator s odolnosti proti stresu

HLAVNI CILE
Zachytit projevy kognitivnich poruch a nasmérovat tyto osoby do poradny Ci k lékafi.

Evidencéné podchytit neformalni pecujici (pokud souhlasi s pfedanim osobnich tdajl poradné).

DOPROVODNE CiLE
Propagovat v€asnou diagnostiku.

Poskytnout poradenstvi pecujicim osobam, neformalnim i profesionaldim.

Chcete vice informaci, chcete se poradit?

kancelar@arbodevivo.cz
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